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Informationen zum Ablauf der zahnärztlichen Untersuchung 
und unserem Hygienekonzept 

(Stand 09/2025) 
 
 
Sehr geehrte Schulleitung, sehr geehrte Lehrkräfte, 
 
wir möchten Ihnen für unsere regelmäßigen zahnärztlichen Untersuchungen bei Kindern und Jugendlichen im 
Folgenden einen Überblick zu unserer aktuellen Vorgehensweise und den Hygienemaßnahmen geben: 
 

Zeiteinteilung   Untersuchungsdauer ca. eine Unterrichtsstunde pro Klasse, 
mit Pausen zum Lüften und Desinfizieren, ggf. wird bei 
großen Klassenverbänden die Schulpause mit genutzt. 

 

Elterninformation 
 

 Bitte informieren Sie die Eltern vorab über unseren Besuch 
(siehe beigefügten Aushang „Elterninfo 2025-26“). 
 

Frühstück  Wenn möglich sollten die Schüler*innen nicht unmittelbar 
vor der Untersuchung frühstücken. 

 Ansonsten danach bitte den Mund mit Wasser durchspülen. 
 Bitte bis auf weiteres keine Zahnbürsten mitbringen lassen. 

  

Räumlichkeit, die wir für die Tage der 
Untersuchung bitte benötigen: 
 
 
 
Kollegin der KAG 
 
 
 
Neu!!! 

 Ein ungestörter Raum, wenn möglich bitte im 
Erdgeschoss. 

 Fenster lassen sich zum Lüften öffnen (Stoßlüften ca. alle 
20 Minuten). 

 Mindestens 2 normale Tische und drei Stühle. 
 1 Tisch, wenn es möglich ist einen weiteren Raum mit 

Waschgelegenheit. Zur Not weichen wir auf die 
Waschräume aus. 

 Des Weiteren benötigen wir vor dem Aufbau des 
Untersuchungsbereiches eine detaillierte Beschreibung der 
Fluchtwege, den Standort des Sammelplatzes und Signal- 
oder Codewörter für den Alarm- oder Amokfall.  

 

Impfschutz  Das gesamte Team des Jugendzahnärztlichen Dienstes 
und der Kreisarbeitsgemeinschaft erfüllt die Impfpflichten 
für Personal in Gemeinschaftseinrichtungen und 
medizinischen Einrichtungen. 
 

Hygienevorkehrungen im 
Klassenraum 

 Unsere Mitarbeiterin der Kreisarbeitsgemeinschaft nimmt 
die ersten Schüler*innen in Kleingruppen zum Zähneputzen 
mit, anschließend erfolgt die zahnärztliche Untersuchung 
durch die Zahnärztin. 
 
- Bitte wenden -  
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 Alle weiteren Schüler*innen werden durch die 
zurückkehrenden geschickt. 

 

Hygienevorkehrungen im 
Untersuchungsraum 

 Arbeitsflächen (z.B. Schultische) werden vor und nach 
Benutzung durch Wischdesinfektion (getränkte 
Einmalflächendesinfektionstücher) desinfiziert. 

 Zur Abdeckung der Flächen werden Einmalunterlagen  
verwendet. 

 Das Team des JZÄD trägt nun Masken, die nach 
Kontamination oder Durchfeuchtung zu wechseln sind,  
sowie desinfizierbare Untersuchungshandschuhe. 

 Eine direkte Berührung der Schüler*innen durch die 
Zahnärztin erfolgt nicht, lediglich der Mundspiegel und ggf. 
die Tastsonde kommen mit der Mundschleimhaut und den 
Zähnen in Kontakt. 

 Je Schüler*in wird selbstverständlich ein neues 
Untersuchungsbesteck verwendet. 

 Die Untersuchungsspiegel und –sonden sind hygienisch in 
Boxen verpackt und werden für jede Klasse entsprechend 
neu bereitgestellt. Die maschinelle Aufbereitung und 
Desinfektion erfolgt im Gesundheitsamt.  
 

Behandlungsempfehlung  Jede/-r Schüler*in bekommt eine Elterninformation  
zum Untersuchungsbefund über die Klassenlehrkraft 
ausgehändigt. 
 

 

 
 
Die im Hygienekonzept des JZÄD festgelegten Maßnahmen dienen gleichermaßen dem Schutz der zu 
untersuchenden Schüler*innen, des JZÄ-Personals und Dritter vor Infektionsgefahren. 
 

Alle hygienischen Anforderungen für den JZÄD sind dem Hygieneleitfaden des Deutschen 
Arbeitskreises für Hygiene in der Zahnmedizin (DAHZ) zu entnehmen.  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Dr. Marsiyeh Göcking 

Zahnärztin 
 


